
 معلومات حول التطعيم ضد
 الجدري

ما تطعيم الجدري  (MVA) ؟ 

عُرض عليك التطعيم ضد الجدري للمساعدة على 
وس جدري القردة. صابة بف�ي حمايتك من الإإ

  1. Bavarian Nordic كة ي أوروبا لدى �ش
 واللقاح مصنَّع �ف

عندما تحصل على اللقاح، ينتج جهازك المناعي )جهاز 
وس  الحماية الطبيعية للجسم( أجسامًا مضادة لف�ي
الجدري . ومن المتوقع أن تحميك هذه الإأجسام 

وس جدري القردة. صابة بف�ي المضادة من الإإ

ل كيي لإ يسُمح له بالنمو  وس معدَّ يحتوي اللقاح على ف�ي
ف بدرجة  ي شكل يتم�ي

نسان. وأُعد هذا اللقاح �ف ي جسم الإإ
�ف

أمان أعلى من لقاح الجدري المستخدم على نطاق واسع 
ي المملكة المتحدة وخارجها منذ السبعينيات من القرن 

�ف
وس الجدري، ولإ  . لإ يحتوي لقاح MVA على ف�ي ي

الما�ف
صابة بالجدري. ي الإإ

يمكن أن ينت�ش أو يتسبب �ف

فيما يسُتخدم لقاح MVA؟

وس  وس  جدري القردة ف�ي صابة بف�ي ي الإإ
لما كان السبب �ف

وس الجدري، فمن المتوقع أن تمنع اللقاحات  مماثل لف�ي
وس جدري القردة أو  صابة بف�ي المضادة للجدري من الإإ

تخفف من حدتها.

وقد صرحت هيئة الرقابة على الإأدوية ومنتجات الرعاية 
الصحية بالمملكة المتحدة لقاح إيمفانيكس لتوف�ي الحماية 

من الجدري.

وعلى الرغم من أن نفس لقاح MVA مرخص استعماله 
ي الولإيات المتحدة، فإنه ليس 

ضد جدري القردة �ف
ي المملكة 

مرخصًا لإستعماله ضد جدري القردة �ف
المتحدة.  ولهذا السبب، ولإأنك قد تحصل على لقاح تم 

ي الولإيات المتحدة، 
تعبئته ووضع علامة استخدامه �ف

فإن اللقاح الذي معك يعُت�ب “غ�ي مرخص” أو “يسُتعمل 
ي المملكة المتحدة. 

خيص” �ف ي ال�ت
ي حالإت تختلف عما ورد �ف

�ف
ي حالتك، لإأن اختصا�ي رعايتك 

وهذا لإ يحُدث أي فرق �ف
الصحية يوصيك بتناول اللقاح بما يتما�ش مع التوصيات 

الوطنية.

إذ تو�ي هيئة المملكة المتحدة للاأمن الصحي واللجنة 
 MVA ف باستعمال لقاح كة المعنية بالتطعيم والتحص�ي المش�ت

باعتباره جزءًا من إجراءات التصدي لحالإت جدري القردة.

ي المملكة المتحدة وأوروبا، واسمه 
م إليك اسمه إيمفانيكس Imvanex �ف   [1]  للقاح الذي سيقدَّ

ي كندا. وتحتوي جميع 
ي الولإيات المتحدة، واسمه إيمفاميون Imvamune �ف

جينيوس Jynneos �ف
كة. هذه اللقاحات على نفس ما يحتويه لقاح MVA ، وتصنعها نفس ال�ش

حمايتك من جدري القردة
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ي يجب أن تتوخي الحرص الخاص؟ 
ما الفئات الأأخرى ال�ت

يجب أن تخ�ب الطبيب أو الممرض إذا كنت قد حصلت على 
ي من 

، أو إذا كنت تعا�ف ي
ي الما�ف

التطعيم ضد الجدري �ف
ّ )وهو نوع من المرض الجلدي - إكزيما(،  ي أَتُّ�بِ التهاب الجِلْد التَّ

 .MVA لإحتمالإت زيادة مخاطر الإأعراض الجانبية من لقاح

ي 
ية، أو كنت تعا�ف وس نقص المناعة الب�ش إذا كنت مصابا بف�ي
من أي حالة صحية أخرى، أو تتناول علاجًا يؤدي إلى ضعف 

جهاز المناعة، فقد لإ يحميك اللقاح بالقدر الملائم. عرّف 
ء له علاقة بصحتك  ي

طبيبك أو ممرضك بأي �ش

ماذا لو كنت حاملًًا؟

ف  ي حاملًا، أو تخطط�ي
ف أنك قد تكو�ف إذا كنت حاملًا، أو تظن�ي

ي اللقاح، 
وس الموجود �ف للحمل، تكلمي مع طبيبك. لإ ينمو الف�ي

نسان؛ لذا، فلا يمكنه الإنتشار والوصول  ي جسم الإإ
ولإ يتكاثر �ف
 . ف إلى الجن�ي

ي حالإت الحمل، 
وس جدري القردة أخطر �ف ولكن قد يكون ف�ي

ي مخاطر نقل العدوى إلى طفلك. من 
وعليك أيضا التفك�ي �ف

المتوقع أن يساعدك طبيبك على فهم فوائد اللقاح، وكيفية 
ف إليها.  ف تناوله وأي مخاطر نظرية قد تتعرض�ي الموازنة ب�ي

 أنا مرضعة، 
فهل يجب أن أحصل على اللقاح؟ 

وس  ح�ت إن كنت مرضعة، فسيُعرَض عليك اللقاح. لإ ينمو الف�ي
نسان؛ لذا، فلا يمكنه الإنتشار  ي جسم الإإ

ي اللقاح �ف
الموجود �ف

والوصول إلى الطفل الرضيع. 

ف العدوى إلى طفلك،  ولكن إذا أُصبتِ بجدري القردة، فقد تنقل�ي
وقد يكون جدري القردة أخطر على الإأطفال الرضع. بوسع 

ح فوائد اللقاح.  طبيبك مساعدتك ب�ش

 ماذا عن الأأدوية  
ي أتناولها؟ 

الأأخرى ال�ت

تكلم مع طبيبك أو ممرضك إذا كنت تتناول أي أدوية 
ة، أو إذا  ة الإأخ�ي ي الف�ت

أخرى، أو كنت تتناولها �ف
ي معظم 

حصلت مؤخرًا على أي لقاح آخر. و�ف
الحالإت، من المتوقع أن تكون على ما يرام  

كيف يعُطىَ لقاح MVA؟

ي جزء الذراع العلوي، ويعطيه 
ل �ف ي الجلد، ويفضَّ

يحُقَن اللقاح �ف
طبيبك أو ممرضك.

القيادة واستعمال الماكينات : لإ يوجد أي سبب يجعلنا نعتقد 
أن اللقاح سيؤثر على قدرتك على القيادة أو استعمال الماكينات. 

غماء بعد التطعيم من الظواهر الشائعة؛ لذا، يجب أن  والإإ
تنتظر 15  دقيقة بعد الحقن وقبل القيادة. 

ثار الجانبية للقاح MVA؟ ما الأآ

ي أعراض جانبية، على 
مثل كل الإأدوية، قد يتسبب هذا اللقاح �ف

ف الإأعراض  الرغم من عدم ظهورها على كل الناس. ومن ب�ي
ي مكان الحقن، والصداع، وألم 

الجانبية الشعور بالإألم والحكة �ف
ف 10   ي شخص واحد من ب�ي

ي العضلات، والغثيان، والتعب. يعا�ف
�ف

أشخاص بالرعشة والحمى، إلإ أن هذه الإأعراض لإ تدوم أك�ش 
من بضعة أيام. 

إذا عانيت من أي من الإأعراض الجانبية السابق ذكرها، يجب أن 
يح وتتناول الجرعة الصحيحة من باراسيتامول للمساعدة  تس�ت

على تخفيف الإأعراض.

ّ )وهو نوع من  ي أَتُّ�بِ ي بالفعل من التهاب الجلد التَّ
وإذا كنت تعا�ف

ي من ردود فعل أشد من 
المرض الجلدي - إكزيما(، فربما تعا�ف

التهاب الجلد )مثل احمرار الجلد، وتورمه، والحكة(، ومن 
ي العضلات، أو 

أعراض عامة أخرى )مثل الصداع، أو ألم �ف
الشعور بالغثيان أو بالتعب(، وكذا من زيادة سوء حالة جلدك. 
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ي العضلات، والغثيان، والتعب. يعا�ف
�ف

أشخاص بالرعشة والحمى، إلإ أن هذه الإأعراض لإ تدوم أك�ش 
من بضعة أيام. 

إذا عانيت من أي من الإأعراض الجانبية السابق ذكرها، يجب أن 
يح وتتناول الجرعة الصحيحة من باراسيتامول للمساعدة  تس�ت

على تخفيف الإأعراض.

ّ )وهو نوع من  ي أَتُّ�بِ ي بالفعل من التهاب الجلد التَّ
وإذا كنت تعا�ف

ي من ردود فعل أشد من 
المرض الجلدي - إكزيما(، فربما تعا�ف

التهاب الجلد )مثل احمرار الجلد، وتورمه، والحكة(، ومن 
ي العضلات، أو 

أعراض عامة أخرى )مثل الصداع، أو ألم �ف
الشعور بالغثيان أو بالتعب(، وكذا من زيادة سوء حالة جلدك. 

 معلومات حول التطعيم ضد الجدري

ي أعراض جانبية؟
هل يتسبب اللقاح �ف

يتمتع اللقاح بمعطيات تحقق مستوى عالٍ جدا من الإأمان. 
ي بعض الإأعراض 

وشأنه شأن كل اللقاحات، قد يتسبب �ف
ي منها 

ة، ولإ يعا�ف الجانبية، إلإ أن معظمها أعراض خفيفة وقص�ي
كل الناس.

ي 
ف الإأشخاص الذين حصلوا �ف قد تشيع أعراض جانبية أك�ش ب�ي

السابق على جرعة من لقاح الجدري الحي. وهؤلإء الإأشخاص لإ 
يحتاجون سوى جرعة واحدة من MVA  لتعزيز درجة حمايتهم 

الحالية.

هل يمكن استعمال لقاح MVA للًاأطفال؟ 

ف الإأطفال الصغار منه  من المعروف أن جدري القردة أخطر ب�ي
. لذلك، فإن اللقاح مو�  ف ف الإأطفال الإأك�ب سنًا والبالغ�ي ب�ي

استعماله للاأطفال، بل ح�ت الإأطفال الرضع. 

وعلى الرغم من قلة البيانات الموجودة عن استعمال لقاح 
الجدري للاأطفال، فإن نفس لقاح MVA يسُتخدم على نطاق 
واسع للاأطفال، باعتباره جزءًا من اللقاحات الإأخرى المقدمة 

لهم. وحصل عدة مئات من الإأطفال الرضع على لقاحات قائمة 
على محتويات لقاح MVA للتطعيم ضد السل والملاريا. ويبدو 

أن اللقاحات فعالة بصورة ممتازة، وحققت درجات مقبولة من 
ي أعراض جانبية بالغة الشبه لما تتسبب 

الإأمان، حيث تتسبب �ف
م اللقاح بصورة آمنة إلى عدد قليل  فيه لقاحات أخرى. كما قُدِّ

ي المملكة المتحدة بعد اتصالهم بحالة مصابة 
من الإأطفال �ف

وس.  بالف�ي

هل من أحد لأ يمكنه الحصول على لقاح MVA؟ 

الإأشخاص الوحيدون الذين لإ يمكنهم الحصول على اللقاح 
هم الذين يعانون من ردود فعل فجائية مهددة للحياة بسبب 

حساسيتهم من جرعة سابقة تناولوها من اللقاح، أو من أي 
مكون يحتوي عليه لقاح آخر تناولوه من قبل. يحتوي اللقاح 

 ،benzonase وناس ف ف الدجاح، وبي�ف على مقدار ضئيل من بروت�ي
 ciprofloxacin ف وفلوكساس�ي ف gentamicin، وسي�ب وجينتامايس�ي

)مضادات حيوية(.

ما الفئات الأأفضل لها أن تؤجل التطعيم؟

إذا كنت مريضًا ودرجة حرارتك مرتفعة، فربما يجب تقييم 
وس  صابتك بف�ي حالتك لتقرير إن كانت هذه أعراض مبكرة لإإ

وس جدري  جدري القردة. وإذا كان مرضك غ�ي مرتبط بف�ي
م لك اللقاح على الرغم من ذلك. إذ إن ظهور  القردة، فقد يقُدَّ

ي تأجيل 
د، لإ يقت�ف أعراض بسيطة من مرض ما، مثل نزلإت ال�ب

التطعيم، ولكن تكلم مع طبيبك أو ممرضك أولًإ. 

ي يوصََى لها باستخدام لقاح MVA؟ 
ما الفئات ال�ت

تو�ي حاليًا هيئة المملكة المتحدة للاأمن الصحي بتقديم لقاح 
MVA إلى الفئات التالية:

هل يحقق اللقاح الفعالية المطلوبة؟

ف من اللقاح، ينتج معظم الإأشخاص الإأجسام المضادة، لذا  بعد تناول جرعت�ي
وس جدري  صابة بف�ي من المتوقع أن يحققوا مستوى جيدا من الحماية من الإإ

ي تحصل عليها من 
القردة. وليس واضحًا بنفس القدر مستوى الحماية ال�ت

وس. جرعة واحدة  بعد  الإتصال بشخص تأكدت إصابته بالف�ي

حمايتك من جدري القردة

مقدمو الرعاية الصحية الذين يقدمون    
الرعاية، أو الذين على وشك تقديم    

وس الرعاية لمريض تأكدت إصابته بف�ي   
ف  جدري القردة )عادةً يطُلب تناول جرعت�ي   

الأأشخاص الذين كانوا بالفعل على اتصال    
وس جدري القردة.  بمريض تأكدت إصابته بف�ي   
ي أقرب 

يجب التطعيم بجرعة واحدة من اللقاح �ف   
ي خلال 4  أيام، ولكن قد 

وقت ممكن )الإأفضل �ف   
تمتد أحيانا إلى 14  يومًا(  

هم من  المثليون ومزدوجو الميل الجنسيي وغ�ي   
الرجال الذين يمارسون الجنس مع رجال    

آخرين. سينصح طبيبك بتطعيمك إذا كنت على    
ي جنس 

علاقات جنسية متعددة، أو تشارك �ف   
دد على أماكن غ�ي تجارية لممارسة  جماعي، أو ت�ت   

ي الوقت الحالىي - وقد 
الجنس. )جرعة واحدة �ف   

ي عيادة 
ي وقت لإحق �ف

ينُصح بتناول جرعة ثانية �ف   
الجنسية( صحتك   

م جرعة من لقاح MVA للمساعدة  تقُدَّ
على تعديل أعراض المرض أو التخفيف 

ف  منها، ومن المتوقع أن تساعد أيضا على تحف�ي
ي المستقبل. إذا كنت 

ي حمايتك �ف
البدء �ف

معرضًا لمخاطر مستمرة، فقد تنُصح 
دارب  خ ت اس ة ب ق بتناول جرعة ثانية.ل

ة إلى  ق ك. ل دي ي اع دة ب ع ال
ات. ح ف ص ال
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ة،   �ي ص ة ق �ت ف م ب ي ع ط ت د ال ع ة ب ي ال ت راض ال ك الأأع ي ل رت ع ه  إذا ظ
ك): ن ة ع اب ي ن ال م ب ه ال ب ص د الأت ن أح ب م م 999  (أو اطل رق ل ب ص ات

صعوبة التنفس، أو صوت أزيز 
التنفس، أو تورم اللسان

غماء أو التشويش أو فقدان الوعي مدة طويلة من الإإ

ي خلال 15  دقيقة من بعد التطعيم.
ة، وعادةً ما يحدث هذا �ف قد تكون هذه الإأعراض علامة على حساسية خط�ي

غماءة الخفيفة من الإأعراض الإأك�ش شيوعًا بعد التطعيم. إذا فقدت الوعي، ابق متمددًا على ظهرك مع رفع رجليك.  والإإ

إذا لم تتحسن حالتك بعد ذلك، اتصل من أجل المساعدة.

للًاأعراض الأأخرى، اتصل برقم 111  أو باختصاصَىي رعايتك الصحية.

ة ثار الجانبية الخط�ي الأآ

ي منها
ي عا�ف

ذُكرت حالإت أندر لبعض الإأعراض الإأخرى ال�ت
ة منتج  الحاصلون على اللقاح. وسعيًا للوضوح، تذكر ن�ش

ي
اللقاح كل هذه الإأعراض - وح�ت تلك الإأعراض المذكورة �ف

ي أن اللقاح هو المسؤول 
حالإت منفردة - إلإ أن هذا لإ يع�ف

عنها. إذا ظهرت عليك أي أعراض جانبية، تكلم مع طبيبك، 
أو الصيدلىي الذي تتعامل معه، أو ممرضك. وهذا يتضمن أي 

ة. ي هذه الن�ش
أعراض جانبية ممكنة لم يرد ذكرها �ف

بلًاغ عن الأأعراض الجانبية، فإنك تساعد على توف�ي  عند الأإ
معلومات أك�ث عن سلًامة هذا اللقاح. 

ةً عن أي أعراض  بلاغ مبا�ش يرُجَى الإإ
 Yellow جانبية مشتبه فيها، ع�ب

Card Scheme على الموقع: 

يل تطبيق البطاقة الصفراء، أو  ف بت�ف
نامج البطاقة الصفراء على  الإتصال ب�ب

الرقم  6789 731 0800  من الساعة 
التاسعة صباحا إلى الخامسة مساءً

yellowcard.mhra.gov.uk ‎,‎

ستعرف المزيد من المعلومات حول هذا العقار من 
ي يجب أن يعطيها لك الطبيب أو 

ة العبوة ال�ت ن�ث
الممرض.

ة العبوة على موقع الهيئة الإأوروبية   كما تتوفر ن�ش
 للاأدوية: 

www.ema.europa/en/medicines/human/EPAR/Imvanex
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