
 

 

 العربية باللغة (Triple P"تربيل بي" )  ورش عمل

 

 ورش عمل لأولياء أمور المراهقين

 

 المراهقين  انفعالاتالتعامل مع 

المراهقين  انفعالؤدي إلى ت ربما بعض الأسباب التي إلى ،التي تستغرق ساعتين ،ورشة العمل هذه سوف تنظر

 .وتقدم بعض الاقتراحات العملية لمساعدتك

 :التاريخ

 :زمنال

 

 مكان لحجزو

 07827 880765 رقمب الاتصال أو kafa.atar@brighton-hove.gov.uk: بالعربية

 01273 294471 على اتصل أو triplep.parenting@brighton-hove.gov.uk: الإنجليزيةب

  



 اللغة العربيةب (Triple P"تربيل بي" )  ورش عمل 

 

 ورش عمل لأولياء أمور المراهقين

 

 لنزاعات الأسريةمن االحد 

 م، وتقدوالمجادلات لجوء المراهقون للمشاجرات سبب إلىسوف تنظر ورشة العمل هذه، التي تستغرق ساعتين، 

 على حل المشاكل بهدوء. أو أبنتك المراهقة الاقتراحات العملية لمساعدة أبنك المراهق بعض

 :التاريخ

 :زمنال

 

 مكان لحجزو

 07827 880765 رقمب الاتصال أو kafa.atar@brighton-hove.gov.uk: بالعربية

 01273 294471 على اتصل أو triplep.parenting@brighton-hove.gov.uk: الإنجليزيةب

 


