
¿Le ayudaría 
recibir  
compañía? 

El Plan de Cuidado del Vecindario 

(Neighbourhood Care Scheme, 

NCS) es un programa que pro-

mueve la buena vecindad para 

entablar amistades, y está gestio-

nado por Impetus, una organiza-

ción de beneficencia 

local.  

Hemos estado esta-

bleciendo lazos entre 

los vecinos durante 

casi veinte años.   

NCS colabora con Sussex Inter-

preting Services y otros grupos 

comunitarios con el fin de respe-

tar el idioma y la cultura de las 

personas.    



Si a usted le gustaría que un voluntario amigable le 
hiciera una visita para conversar, ir a pasear al aire 
libre o ayudarle en algún trabajo ocasional, comuní-
quese con nosotros.   

For enquiries please contact  

  01273 234825 

  sussexinterpreting.org.uk/spanish 

 @sis.language.support.spanish 

Nuestro servicio GRATUITO para entablar amistades está 
dirigido a: 

 Personas mayores de 60 años 

 Adultos con una discapacidad física o sensorial y sus 
cuidadores 

Todos nuestros voluntarios están formados, reciben apo-

yo, han sido sometidos a una verificación de seguridad y 

se seleccionan de forma que puedan responder a sus in-

tereses y necesidades.   

«Es una gran ayuda ….. No 
sé qué haría sin ella» 

«NCS es un muy buen plan 
porque respeta la igualdad 

y me brinda una agradable 
sensación de aceptación»  


