
Um guia para mulheres que 
possam engravidar, gestantes ou 
mães amamentando o seu bebê

A vacina contra o coronavírus 
passou por muitos testes para 
garantir a sua segurança. 

A vacina contra o coronavírus 
é administrada por meio 
de duas injeções. Se você 
recebeu a primeira dose antes 
de engravidar, pode tomar a 
segunda, desde que não tenha 
tido nenhum efeito colateral 
sério após a dose inicial. 

Se estiver grávida, deve tomar 
duas doses de vacina contra 
o coronavírus para proteger 
você e seu bebê. As vacinas 
não são capazes de transmitir 
coronavírus para você ou para o 
seu bebê.

As vacinas contra o coronavírus 
da Pfizer e da Moderna são 
preferíveis para gestantes. 
Se você tomou a vacina de 
AstraZeneca na sua primeira 
dose, poderá tomá-la novamente 
na segunda dose, mas primeiro 
consulte o seu profissional de 
saúde sobre o risco de coágulos 
sanguíneos.



Amamentar é muito bom para 
você e seu bebê. 

Especialistas do Comitê Conjunto 
de Vacinação e Imunização 
(JCVI) afirmam que você pode 
tomar a vacina enquanto estiver 
amamentando. 

A Organização Mundial da Saúde 
(OMS) também concorda que 
as mulheres que amamentam 
podem ser vacinadas.

Se o seu bebê já tiver nascido, 
você deve tomas suas vacinas o 
mais rápido possível. 

É seguro engravidar após a 
vacinação.

Vacinação, ajudando a proteger os mais vulneráveis. 
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