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لابد أن يستمع الأطباء إليك ويجيبوا على 
أسئلتك واهتماماتك.

يجب أن يعطيك الأطباء المعلومات ويقدموا لك 
النصائح بطريقة يمكنك فهمها. أخبر الطبيب أو 

الممارس أو العيادة مقدمًا إذا كنت بحاجة إلى 
مساعدة في التواصل )مثل مترجم لغة إشارة 
معتمد(. اطلب من طبيبك أن يشرح لك كل 

شيء لا تفهمه، بما في ذلك الكلمات التقنية أو 
المصطلحات الطبية.

سوف يقوم الأطباء بإخبارك بالخيارات 
العلاجية المتاحة لك وسوف يشرحون ما إذا 

كان هناك علاج غير متوفر. 

قد يقومون بالتوصية باستخدام أحد الخيارات 
العلاجية، ولكن الأمر يرجع إليك في تقرير أي 
الخيارات التي ترغب بها ويمكنك أن تقرر عدم 
الحصول على العلاج. يجب عليك أن تتأكد من 
اتباعك للتعليمات الخاصة بكيفية تناول الأدوية 

واتباع النصائح بخصوص ما يجب فعله قبل 
الإجراء الطبي وبعده.

لابد أن يكون الأطباء مؤدبين ومتفهمين لك 
وللأشخاص القريبين منك، وأن يعاملوك 

بكرامة واحترام. يجب عليك أيضًا أن تظهر 
بعض الاحترام لأطبائك.

لابد أن يتعامل الأطباء مع المرضى كأفراد

لابد أن يكون الأطباء مؤدبين 
ومتفهمين لك وللأشخاص 

القريبين منك، وأن يعاملوك 
بكرامة واحترام. 

يجب عليك أيضًا أن تظهر 
بعض الاحترام لأطبائك.
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