
Имунизационен календар за вашето дете

8
седмици 

12
седмици

16
седмици

1
година

Над 2
години

3
години и
4 месеца

• Ваксина 6-in-11

• Ротавирусна ваксина1

• Ваксина MenB срещу 
менингококи от група B1

•	 Ваксина 6-in-12

•	 Ротавирусна ваксина2

•	 Ваксина MenB срещу 
менингококи от група B2

• Ваксина 6-in-13

• Пневмококова ваксина1

• Ваксина MMR против морбили, паротит 
и рубеола или MMRV** против морбили, 
паротит, рубеола и варицела1

• Пневмококова ваксина2

• Ваксина MenB срещу менингококи от група B3

• Противогрипна 
ваксина за деца 
(всяка година)

•	 Ваксина MMRV против морбили, 
паротит, рубеола и варицела1

•	 Реимунизация 4-in-1 в 
предучилищна възраст

1
първа доза,

2
втора доза,

3
трета доза, 4четвърта доза

6-in-1 предпазва от дифтерия, тетанус, коклюш, полиомиелит, Haemophilus influenzae Hib и хепатит B

4-in-1 предпазва от дифтерия, тетанус, коклюш и полиомиелит

Първата доза от ваксината против ротавирус трябва да се даде преди 15-та седмица след раждането, а втората доза – преди 24-та седмица след раждането.

*Поставянето на ваксината зависи от наличностите. ** Поставянето на ваксината зависи от датата на раждане на детето.

Спазвайте имунизационния календар на 
вашето дете, за да го предпазите от болести

Залепете този календар на 
подходящо място, за да не 

забравяте

1
година

Над 2
години

3
години и
4 месеца

•	 Противогрипна ваксина 
за деца (всяка година) • Реимунизация 4-in-1 в 

предучилищна възраст
• Ваксина MMRV против морбили, 

паротит, рубеола и варицела2

18
 месеца

•	 Ваксина MMRV срещу морбили, 
паротит, рубеола и варицела1

или 2
•	 Ваксина 6-in-14

за деца, 
родени

на или след 1 юли 2024 г.

преди 1 юли 2024 г.

за деца, родени

• Ваксина MMR против морбили, паротит 
и рубеола1

• Пневмококова ваксина2

• Ваксина MenB срещу менингококи от група B3

• Ваксина Hib/MenC против Haemophilus 
influenzae тип B и менингококи от тип C или 
ваксина 6-in-1*

(за деца, родени между 1 юли 
и 31 декември 2024 г.)



•	Болестите, като морбили и коклюш, се разпространяват много лесно 
сред деца, които не са ваксинирани.

•	От тези заболявания децата могат да се разболеят много тежко, 
което да доведе до болнично лечение или проблеми за цял живот.

•	Ако детето ви не е ваксинирано, то не е защитено.

•	Важно е ваксините да се поставят навреме, за да може детето ви да 
получи най-добрата защита. Някои ваксини изискват и реимунизации. 

•	Проверете в червения картон на вашето детето или се обърнете към 
своя личен лекар, за да разберете дали не са пропуснати  
някои ваксини.

•	Повечето пропуснати ваксини могат да се поставят и по-късно.

•	Всички ваксини са безплатни за децата. С напредване на възрастта 
на децата до юношеството, те получават повече предложения за 
ваксини. Някои ваксини се предлагат в училище.

•	Предлаганите от Националната здравна служба (NHS) ваксини 
са изследвани щателно, за да бъде оценена тяхната безопасност 
и ефективност. Всички лекарства могат да причинят странични 
ефекти, но ваксините са сред най-безопасните средства. 

•	Научни изследвания от цял свят показват, че имунизацията  
е най-безопасният начин да защитим здравето на нашите деца.

Поставени ли са всички необходими ваксини  
на вашето детето?

Запишете час за посещение при личния лекар още сега
За да поръчате допълнителни копия от тази карта, посетете  

https://www.gov.uk/guidance/find-public-health-resources
или позвънете на телефон 0300 123 1002
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https://www.gov.uk/guidance/find-public-health-resources

